
THE BIG CHALLENGE

Les conseils The Big Challenge pour
préparer le jeu-concours

Inutile de te mettre la pression : tout le monde repart avec un prix et un certificat, et participer est déjà une belle
preuve de courage.

En suivant ces conseils et en t'entraînant régulièrement sur The Big Challenge PLAY, tu seras préparé.e au
mieux pour le concours !

Bonne chance, l'équipe The Big Challenge

ENTRAÎNE-TOI AVEC PLAY

Les vraies questions des années précédentes
L'appli gratuite reprend toutes les questions des concours des années
précédentes : entraîne-toi en conditions réelles dans la section Annales.
Scanne le QR code pour la découvrir.

Plus d'informations sur www.thebigchallenge.com

Contact : info@thebigchallenge.com

Familiarise-toi avec le format du concours : comprends les règles, le nombre de questions, le temps imparti.
Cela t'aidera à mieux planifier ton temps.
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Pratique régulièrement : consacre du temps chaque jour à résoudre des QCM des années précédentes, et
utilise l'application PLAY pour t'entraîner.
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Identifie tes forces et tes faiblesses : concentre-toi sur tes faiblesses et accorde-leur plus de temps d'étude.3

Analyse les questions avant de répondre : lis attentivement chaque question et élimine les options incorrectes.4

Sois prudent.e avec les questions négatives : lis pour comprendre si la question demande l'option incorrecte
ou la bonne option.
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Ne réponds que si tu es raisonnablement sûr.e : une mauvaise réponse te coûte un quart de la valeur de la
question, alors qu'une question laissée vide ne te coûte rien.
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Stratégie de réponse rapide : si tu es sûr.e, réponds vite et passe à la suivante. Ne t'attarde pas trop
longtemps sur une question difficile.
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Méthode d'élimination : si tu hésites entre deux réponses, élimine d'abord les options incorrectes pour
augmenter tes chances.
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Gère le temps : divise-le équitablement et garde quelques minutes pour vérifier tes réponses à la fin.9

Reste concentré.e : évite les distractions pendant l'épreuve.10

Ne t'attarde pas sur les questions difficiles : marque-la, passe à la suivante, et reviens-y plus tard si tu as du
temps.
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Pratique la gestion du temps : utilise la section Annales de l'application PLAY pour passer les épreuves
passées en conditions réelles.
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https://www.thebigchallenge.com/
mailto:info@thebigchallenge.com

